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Cari lettori,

Per festeggiare il quarto compleanno del nostro blog, abbiamo
preparato un terzo e-book -stampabile- con tante idee creative
su "creare con la terracotta e gli acrilici".

Speriamo di offrirvi spunti creativi e di ispirazione e invogliarvi a
riprodurli o farne di nuovi , seguendo i nostri tutorial.

"La creativita e contagiosa. Trasmettila”
Albert Einstein
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"materiale base

MATERIALE BASE

- pasta modellabile
autoindurente, cioe quella che
asciuga all'aria senza bisogno di
cottura (argilla, terracotta, Das,
pasta di sale ecc..) solitamente
venduta a panetti di varie
dimensioni, una volta aperto il
panetto bisogna fare attenzione
a richiuderlo bene per evitare che
si secchi

- attrezzi per modellare: per
fare un lavoro di precisione
occorrerebbero appositi attrezzi
per modellare (mirette, stecche,
spatole); ma e possibile anche
utilizzare attrezzi fai da te:
abbassalingua in legno, stecchini,
spiedini in legno, coperchi di
scatoline in metallo o plastica,
piccolo mattarello, un coltello
dalla lama tonda ecc..

- un piano, meglio se di legno,
su cui lavorare con una superficie
liscia e pulita.

- uno straccio e un bicchiere di
acqua

- carta vetrata a grana fine

- colori acrilici, pennelli e il
materiale per dipingere (se
vogliamo colorare); vernice
trasparente opaca o lucida
all'acqua per rifinire e proteggere
- perline dorate per decorare
(facoltative)

- cordini di cotone, anelli, perle di
legno, charms ecc.. per decorare
e per eventualmente appendere

- per realizzare delle ciotole o

forme incurvate stampi in vetro o

plastica e pellicola trasparente

“"Chi lavora con le sue mani e un
lavoratore. Chi lavora con le sue mani e
la sua testa € un artigiano. Chi lavora
con le sue mani e la sua testa ed il suo
cuore e un artista.”

- San Francesco d'Assisi-

Lavorare le paste modellabili
autoindurenti (senza cottura) &
divertente e si ottengono buoni

risultati; si possono realizzare molti
oggetti per decorare la nostra casa e
per fare regali agli amici in varie

occasioni e festivita.
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PESCE METALLIZZATO DA
APPENDERE

un pesciolino realizzato con i particolari
fatti con i "colombini*" incollati con poca
acqua su una base a forma di pesce

stilizzato ; colori acrilici metallizzati, e
finitura con vernice trasparente di
protezione.

* La Tecnica del Colombino € uno dei metodi
piu antichi per creare oggetti con I'argilla.
L'argilla viene lavorata a forma di corda, "il
colombino" che poi viene avvolto a formare
I'oggetto o varie forme

COME FARE

1. stendere la pasta modellabile
e "disegnare" sopra la sagoma
del pesciolino

2. ritagliare con uno strumento i
bordi

3. lavorare i vari particolari:
riccioli e cordoncini per le
squame, le pinne e la coda
realizzati arrotolando con le
mani la pasta modellabile;
I'occhio e la bocca.

*per realizzare riccioli e cordoncini
si preparano i "colombini”

4. "incollare" con le dita
inumidite le varie parti sopra la
sagoma* , fare due forellini per
poi far passare un cordoncino
per appenderlo, far seccare
bene e poi lisciare con la carta

vetrata (*di solito basta inumidire
le superfici con poca acqua,
altrimenti si puo usare una specie di
"borbottina" una sorta di collante
colloso realizzato con argilla secca e
acqua calda)

5. decorare con colori acrilici
metallizzati argento, rame,
bronzo, oro antico piu l'azzurro

e il bianco (Per la terracotta si
possono utilizzare alcuni tipi diversi
di colori: gli acrilici, le tempere, e i
colori per ceramica a freddo. Gli
acrilici hanno il vantaggio di avere
colori piu brillanti)

6. aggiungere un cordoncino
per appendere, perle e charms
per decorare

7.per proteggere, rifinire e
lucidare passare due mani di
vernice trasparente all'acqua
per altre foto e informazioni
v. post sul blog
https://vitadashabby.blogspot.c

om/2021/12/creare-con-le-

paste-modellabili.html
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Wper ISpirazione

GUFETTO E ORSETTO
NAIF

per la camera dei bambini, ma non
solo, due soggetti un po' naif: un
simpatico gufo e un orsetto con un
cuore. Sono stati realizzati con
alcune parti a rilievo, perline e cordini
per appenderli; colori acrilici e finitura
con vernice trasparente

COME FARE
GUFO
1 modellare la pasta con le mani e
stenderla con l'aiuto di un
mattarello
2. disegnare il corpo del gufo
stilizzato e togliere la parte in
eccesso
3. ritagliare i cerchi degli occhi e le
pupille piu piccole, il becco a
triangolo, le ali e le zampette
4. assemblare il tutto usando poca
acqua e lisciare le varie parti
5. con uno stecchino di legno
disegnare le piume
6. fare dei buchetti con una
cannuccia o uno stecchino per fare
poi passare un cordoncino per
appenderlo e far seccare bene
12. grattare leggermente con una
pezzo di carta vetrata
13. colorare con acrilici e decorare
a piacere (noi abbiamo incollato
delle perline dorate sulle ali) ;
proteggere con due mani di vernice
lucica all'acqua.
11. inserire un cordino nel fori e
collegarlo all'anello di legno per
appendere.
ORSETTO
1.procedere come per il gufo, ma in
questo caso non ci sono particolari a
rilievo; il rilievo ombre e luci &
realizzato con il colore
2.Una volta che la sagoma & seccata
e lisciata, disegnare i vari
particolari con una matita e poi
procedere con la pittura e per finire
con la vernice trasparente lucida
per altre foto e informazioni v.
post sul blog
https://vitadashabby.blogspot.com/

2021/12/creare-con-le-paste-

modellabili.html
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CIOTOLE e VASSOIETTO

Ciotoline NON per uso alimentare e un
vassoietto realizzati con il supporto di uno
stampo (scodella di vetro o plastica
foderata con pellicola trasparente) e
decorati con acrilici, finitura con vernice
trasparente, cordino e charms etnico

Per realizzare ciotoline e contenitori bassi
un metodo facile € quello di usare come
stampo una ciotola di vetro o plastica o
legno ( per non fare aderire la pasta allo
stampo meglio mettere della pellicola
trasparente,; si trovano in vendita anche
stampi appositi in silicone o gesso)

per altre foto e informazioni v. post
sul blog
https://vitadashabby.blogspot.com/2022/
01/decorazione-stile-hippie-
bohemien.html

COME FARE
CIOTOLE
1.stendere la pasta modellabile
con un mattarello e poi
appoggiarla sulla parte esterna o
interna il contenitore-stampo e
rivestire la superficie dello
stampo pulito e asciutto.
2. rifilare il bordo con un coltello
0 una miretta e fare seccare.
3. Una volta ben asciutta,
staccare delicatamente dallo
stampo e lisciarla con carta
vetrata sottile
4. decorare a fantasia con
acrilici e volendo aggiunta di
altri elementi (perline, charmes,
cordoncini ecc...).
5. per proteggere, rifinire e
lucidare passare due mani di
vernice trasparente all'acqua
*E' possibile creare effetti particolari,
finche la pasta €& ancora fresca,
imprimendo piccoli oggetti (chiavi,
monete ecc, del pizzo o con l'aiuto di
uno stecchino fare dei buchetti,linee
decorative oppure creare dei decori a
rilievo usando cordoncini di pasta, o
stampi
VASSOIETTO
vassoietto quadrato di circa 15
cm. di lato con 4 piedini sferici,
decorato con acrilici riprendendo
soggetti e colori tipici dello stile
hippie, e p rifinito con vernice
protettiva trasparente. 1 piedini
sono state fissati alla base con
meta stuzzicadenti di legno
posti internamente e con poca
acqua *se un piedino dopo essere
seccato risultasse instabile si puo
incollarlo con un impasto di colla
vinilica e polvere di terracotta, oppure
per un fissaggio molto piu forte si puo
usare una colla epossidica bi-
componente)
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PORTA INCENSI

LYY

e conetti 3
idee per porta incenso di forma, stile
e colori differenti: mano, zen, foglia

COME FARE

Per bruciare bastoncini

MANO
la propria mano o la mano di una
persona cara puO diventare Ia
sagoma per realizzare questo porta
incenso

1. stendere la pasta con un
mattarello e appoggiare sopra la
mano

2. con una matita o uno stecchino
disegnare i bordi e ritagliare con una
miretta o un coltello dalla lama liscia

3. con wuno stecchino fare delle
decorazioni e il foro in cui inserire il
bastoncino di incenso

4. inserire la mano all'interno di una
ciotolina in modo che seccando
assuma una forma curva e far
seccare; far seccare e lisciare con la
cartavetro

6. decorare con acrilici e con un po'
di colla attaccare qualche perlina. I
colori usati sono azzurro, oro chiaro,
oro antico; I'azzurro & stato dato con
una spugnetta; per proteggere,
rifinire e lucidare passare due mani di
vernice trasparente all'acqua

FOGLIA

stendere la pasta, disegnare la forma
di una foglia e ritagliare. Gli altri
passaggi come sopra dal punto 3

ZEN

stendere la pasta e ritagliare con
I'aiuto di un bicchiere un cerchio;
fare un rotolino di pasta e

applicarlo intorno al cerchio; per
realizzare i sassi fare delle palline di
pasta di dimensioni deverse,
appiattirle sovrapporle e fissarle alla
base con uno stecchino di legno; fare
il foro per il bastoncino di incenso. Gli
altri passaggi come sopra

per altre foto e informazioni v.
post
https://vitadashabby.blogspot.com/20

21/12/creare-con-le-paste-

modellabili.html
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COME FARE

1.disegnare su un foglio di carta il
progetto da realizzare; e a
grandezza reale le varie parti su un
cartoncino da ritagliare per
preparare le sagome

2. modellare la pasta con le mani e
stenderla con l'aiuto di un mattarello
3.appoggiare le sagome sulla
terracotta stesa su un piano,
imprimerle con una matita, miretta
o stecchino e ritagliarle

4. con una cannuccia o stecchino
fare i fori per appendere e
assemblare le varie parti

5.far seccare bene e lisciare con
carta vetrata

_ . _ _ _ 6. passare una mano di primer o di
Lune di vari tipi: mobiles, in stile acrilico bianco e far seccare

hippie, da appendere, per la 7 completare a mano libera con

cameretta dei bambini; decorate con una matita o usando carta
acrilici e f|n|t.ura con  vernice copiativa i disegni con i vari
trasparente, perline, cordini, sfere di particolari e procedere alla pittura,
legno ecc.. 8.far seccare e poi passare due

1.MOBILES PER LA CAMERA DEI mani di vernice protettiva

BAMBINI trasparente lucida e far seccare

9. inserire cordoncini e perle
decorative per assemblare il tutto

per altre foto e informazioni v.
post
https://vitadashabby.blogspot.com/
2022/03/mobiles-in-terracotta-e-

acrilici-per.html
Copywriter © www.vitadashabby.blogspot.com
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2. LUNA E STELLE IN STILE
HIPPIE

Una luna con stella e piccole
collane da appendere di forme
varie realizzate con argilla, perle
di legno e charms per una
lunghezza totale di circa 40 cm.

COME FARE

1. creare con la terracotta la
forma della luna, stelle e altre
forme secondo la tecnica e i
materiali gia descritti
precedentemente, ricordandosi
di fare dei fori lungo il bordo
della luna e sulle piccole forme
per appendere e assemblare

2. scartavetrare bene e pulire
3.diseghare a mano ( o usando
uno stencil) partendo da una
traccia e procedere alla pittura;
proteggere e lucidare con due
mani di vernice trasparente
all'acqua

5. assemblare il tutto usando un
cordoncino e perle di legno,
fermare con dei nodini

per altre foto e informazioni
V. post
https://vitadashabby.blogspot.co
m/2022/01/decorazione-stile-
hippie-bohemien.html

3. LUNA DAL VOLTO UMANO
Una luna da appendere nelle tonalita
verde e oro

COME FARE

1. stendere la terracotta e disegnare
la sagoma della luna con profilo dal
volto umano

2. con pezzetti di terracotta procedere
a dare i volumi ad alcune parti (naso,
labbra, occhio, sopracciglio, guance,
mento e bordo esterno )

3. lisciare con il dito umido per
uniformare, rialzare o scavare

4. praticare un foro con una

cannuccia che servira per far passare
un cordino e per appendere

5. far seccare e passare la carta
vetrata per lisciare, ripulire e
ammorbidire i bordi

6. procedere alla pittura; proteggere e
lucidare con due mani di vernice
trasparente all'acqua

7. inserire nel foro un cordino in tinta
e decorare con un charm orientale e
una perla di legno verde .

per altre foto e informazioni v.
post
https://vitadashabby.blogspot.com/20

21/12/creare-con-le-paste-

modellabili.html

),
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ELEFANTI

1. elefantini come regalo agli
invitati di un battesimo.

per ¢
post
https://vitadashabby.blogspot.com
/2022/04/elefantini-in-terracotta-
dininti-mano.html

2. elefantino indiano in stile

' etnico
COME FARE 1. stendere la terracotta e disegnare

1. disegnare il soggetto da riprodurre a |la sagoma dell' elefantino
mano libera con una matita su un 2. con pezzetti di terracotta
foglio di carta oppure usare una procedere a dare i volumi ad alcune
immagine gia pronta a dimensioni reali  parti (orecchio, coperta , naso )
2.preparare la sagoma e ritagliarla 3. lisciare con il dito umido per
3.stendere la terracotta secondo la uniformare, rialzare o scavare
tecnica e i materiali gia descritti 4. praticare i fori con una cannuccia
precedentemente, appoggiare la per appendere
sagoma sulla terracotta, con una e decorare
matita o una miretta imprimerla e poi 5. far seccare e
ritagliarla, lisciare i bordi il piu possibile passare la carta
e fare i fori prestabiliti nel progetto vetrata
usando uno stecchino o una cannuccia, | 6. pitturare con
per poterlo appendere pennelli e
4. far seccare , carteggiare ; passare spugnetta e
una mano di primer o di acrilico bianco decorare.
e far seccare. Far seccare e

5.completare il disegno all'interno della passare due mani
sagoma a mano libera con una matita o di vernice

con carta copiativa, pitturare con trasparente

acrilici e fare i particolari usando anche protettiva

un dotter; far seccare e passare due per altre foto e informazioni v.
mani di vernice trasparente all'acqua post

6. far seccare e poi decorare con https://vitadashabby.blogspot.com/2
nastrino, sfera di vetro , charm, 021/12/creare-con-le-paste-
biglietto e confezionare modellabili.html
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PIASTRELLE E TARGHETTE
FUORI PORTA

1. TARGHETTE CON SOGGETTI
PERSONALIZZATI

es.: targhetta "I love my dog" ,
dedicata al cagnolino di un'amica

11

COME FARE

1. stendere la terracotta e ritagliare
una forma quadrata di circa 15cm di
lato, lisciare, predisporre i fori in alto e
far seccare; passare una mano di
acrilico bianco e far seccare

2. ricavare a mano libera o con carta
copiativa da una foto o una immagine
la sagoma - disegno che servira come
base; riportare la sagoma sulla
piastrella

3. dipingere , procedendo a livelli:
prima lo sfondo e in ultimo i particolari
4. per proteggere e lucidare e stata
passata la vernice lucida, trasparente
all'acqua

5. per finire:cordoncino, perla ed
etichetta

per altre foto e informazioni v. post
https://vitadashabby.blogspot.com/202
2/03/targhetta-fuoriporta-
personalizzate-in.html

2. piastrelle con foglie impresse e
poesie I

1. procedere
come descritto
precedentemente,
ma usare come
stampo, elementi
naturali in questo
caso: foglie da
imprimere;

2.far seccare e

pitturare con acrilici piu "acquarellati
3.con un pennellino a punta sottile o un
pennarello indelebile, riportare la poesia
o la frase scelta . Far seccare e passare
2 mani di vernice protettiva trasparente.

per altre foto e informazioni v. post
https://vitadashabby.blogspot.com/202
2/05/esperimenti-creativi-piastrelle-
di.html
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SPECCHI

specchietti di recupero, incastonati in
basi di terracotta e decorati

COME FARE

1. creare con la terracotta un quadrato,
rettangolo o forma a fantasia ( come
I'elefante ) spesso a piacere (tenendo
conto che deve avere il minimo di
spessore per inglobare lo specchietto)
secondo la tecnica e i materiali gia
descritti precedentemente,

ricordandosi di fare un foro sul bordo
superiore per appenderlo

2. prendere le misure per collocare lo
specchietto nella posizione desiderata
e, usando lo specchietto, fare il bordo
con la matita; scavare e lisciare
all'interno del bordo per ricavare
I'alloggio per lo specchietto e collocarlo
premendo leggermente

3.ritagliare quattro striscioline di
terracotta e disporle sui bordi lungo il
perimetro dello specchietto per qualche
millimetro sopra lo specchio in modo da
fermarlo. In questo modo sia per le
dimensioni ridotte che per la sua
leggerezza lo specchietto non si stacca

Attenzione gli specchietti usati da noi non
sono taglienti nei bordi e sono piccoli e
leggeri; non possiamo consigliare questa
tecnica per specchi di dimensioni maggiori
con i quali € meglio essere prudenti per
evitare incidenti dovuti ad wuna loro
eventuale caduta per distacco dalla cornice.

4.far seccare bene, carteggiare,
pulire e passare una mano di primer
o di acrilico bianco.

5. decidere il soggetto della
decorazione e i colori e disegnare con
una matita

5. procedere alla pittura usando
pennelli a punta sottile e dotter.

6. far seccare e passare due mani di
vernice trasparente protettiva lucida
0 opaca

per altre foto e informazioni v.
post
https://vitadashabby.blogspot.com/2
022/01/specchi-e-specchietti-in-
terracotta.html
https://vitadashabby.blogspot.com/2
022/08/specchio-petali-e-spirali.html
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DECORAZIONI NATALIZIE

soggetti tipici natalizi ( alberelli, gnomi,
babbo natale, orsetti ecc ), come
decorazione e regali per amici

1. GNOMETTI

Per evitare di ripetersi, non riportiamo
il procedimento che e simile a quello gia
descritto precedentemente per es: per
realizzare gli elefantini. Alcuni disegni
sono stati ripresi da immagini trovate in
rete adattati e mod
riprodurre il F
disegno su
un foglio a
misura reale
per poi farne
una sagoma
sulla
terracotta;
se si ha
difficolta con
il disegno

si puo usare
la carta

da lucido

0 copiativa.

2.TARGHETTE

targhette rettangolari, circolari o a
forma di camino. Quadretti che
possono anche diventare un biglietto
di auguri originale da appendere o da
applicare su un pacco regalo. Il
procedimento quello gia descritto
precedentemente per altri oggetti.

per gli alberelli, foto, schemi e
informazioni v. post
https://vitadashabby.blogspot.com/2
022/12/decorazioni-natalizie-fai-da-
te-in.html
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VASETTI

vasetti e piccoli contenitori per piantine
o candele

COME FARE

1. stendere l'argilla , disegnare con
I'aiuto di un bicchiere o coppa pasta, un
cerchio come base e ritagliare

3. disegnare un rettangolo della
lunghezza leggermente superiore a
quella del diametro del cerchio e di
altezza a piacere

4. unire il rettangolo al cerchio per
fare la forma di un contenitore
lavorando il tutto per chiudere i bordi e
uniformare; si pud inserire all'interno
della carta stagnola o da cucina per
dare consistenza mentre si secca

5. praticare due fori ai due lati con uno
stecchino di legno e una cannuccia

6. far seccare e passare la carta vetrata
per lisciare, ripulire e ammorbidire

6. spolverare e passare alla pittura e
alla decorazione e poi due mani di
vernice trasparente all'acqua

7. decorare con cordoncino, sfere di
legno e charms

per foto e informazioni v. post
https://vitadashabby.blogspot.com/
2021/12/creare-con-le-paste-
modellabili.html

VASETTI DI RECUPERO
DECORATI

invece che creare i vasetti da soli puo
capitare di recuperare a poco prezzo
vasi e vasetti gia pronti , magri con
qualche difetto; con la pittura e
possibile recuperarli .

L

COME FARE
1. pulire bene i vasetti e farli
asciugare

2. scegliere un tipo di decorazione o
un'immagine, seguire uno schema o
improvvisare; disegnhare con una
matita il soggetto o se si & sicuri
usare da subito i pennelli

3. pitturare con acrilici usando
pennelli adeguati alla dimensione da
pitturare e al tipo di decorazione

4. far seccare bene e passare due
mani di vernice trasparente all'acqua ,
lucida o opaca

per foto e informazioni v. post
https://vitadashabby.blogspot.com/20

21/06/vasetti-di-recupero-decorati-

con.html
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TARGHETTE PER PIANTE
AROMATICHE

targhette colorate per il nostro
piccolo orto o le piantine nei vasi sul
balcone o in cucina.

per foto, e informazioni v. post

COME FARE https://vitadashabby.blogspot.com/20
1. utilizzare anche avanzi di 22/04/orto-urbano-langolo-delle-
terracotta e ritagliare varie forme : erbe.html
rettangoli, quadrati, cerchi con I'aiuto
di un bicchiere, un coppa pasta ecc.. . TARGHETTA ,
2. lisciare e predisporre i fori per . VITA DA SHA‘BBY
appendere non € per l'orto , ma e la nostra

3. far seccare , passare la carta targhetta con nome e logo

vetrata per lisciare , smussare ecc e
passare una mano di primer o acrilico
bianco . far seccare.

4.scegliere le immagini delle piantine
da riprodurre: basilico, fragole,
pomodoro ecc e disegnarle a mano
libera con una matita oppure
utilizzare la carta carbone

5. dipingere e scrivere il nome della
piantina con un pennello a punta
sottile o con pennarello indelebile. Far
seccare e passare due tre mani di
vernice trasparente protettiva

6. applicare dei cordini e legare a
bastoncini di legno
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Cari lettori,
con la targhetta del nostro logo "vita da shabby" , chiudiamo questa rassegna
e questo terzo nostro e-book, sperando di avervi incuriosito e fornito idee
creative , spunti e voglia di sperimentare e provare a cimentarvi con fantasia
e piacere.
Vi consigliamo d consultare le pagine indicate sotto le varie sezioni per i
tutorial completi, altre foto, informazioni e indicazioni che per motivi di
spazio e organizzazione dell'impaginazione non abbiamo riportato.
Sul blog € possibile trovare ancora molte idee con I'uso di altre paste
modellabili come ad esempio |la pasta di sale e vari materiali: draghetto con
perle, cuori e mobiles in pasta di sale, gessetti profumati in polvere di gesso.

indirizzo del BLOG:

https://vitadashabby.blogspot.com/

indirizzo della pagina "FACCIO E RIFACCIO"
https://vitadashabby.blogspot.com/p/oggetti-faccio-e-rifaccio.html

per informazioni e chiarimenti
mailto:vitadashabby@gmail.com
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